
ROUTE GRAND PARCOURS 2026
Parcourus Cyclosportive La Vache qui rit 38 km/h 30 km/h 25km/h 20 km/h

France - Jura 38 30 25 20
160,1 0 DEPART Reel - Lons-le-Saunier -  Juraparc - Rue du 19 Mars 1962 7:30 7:30 7:30 7:30
160 0,1 Chemin des Sondes

159,9 0,2 Boulevard Alexis Duparchy
159,5 0,6 Bd Lattre de Tassigny Boulevard Jules Ferry > Bd Lattre de Tassigny
157,1 3 D678 Rond Point D678
157 3,1 D471 Rond Point D678 / D52 / D471

156,8 3,3 DEPART REEL - Route de Champagnole 7:35 7:36 7:37 7:39
157 3,1 Perrigny 7:34 7:36 7:37 7:39
156 4,1 Rue de la Lième Rond Point D471 / Rue de la Lième 7:36 7:38 7:39 7:42

154,1 6 Pannessières 7:39 7:42 7:44 7:48
154,1 6 Rte de la Traqueta Rte de la Traqueta 7:39 7:42 7:44 7:48
153,1 7 Carrefour Chemin de la Post Carrefour Chemin de la Poste / Chemin des Comberlan 7:41 7:44 7:46 7:51
152,1 8 D70 Carrefour D70 / D208  Le Pin 7:42 7:46 7:49 7:54
152,1 8 Le Pin 7:42 7:46 7:49 7:54
150,4 9,7 Sortie Rando Parcours 7:45 7:49 7:53 7:59
150,3 9,8 Montain 7:45 7:49 7:53 7:59
149,9 10,2 Lavigny 7:46 7:50 7:54 8:00
149,7 10,4 Le Vernois 7:46 7:50 7:54 8:01
146,1 14 Voiteur 7:52 7:58 8:03 8:12
145,7 14,4 D5 Carrefour D70 / D5 / D120 7:52 7:58 8:04 8:13
140,9 19,2 Château Chalon 8:00 8:08 8:16 8:27
136,1 24 Granges des Ladoye (Ladoye-sur-Seille) 8:07 8:18 8:27 8:42
135,1 25 D96 D96 8:09 8:20 8:30 8:45
131,1 29 D471 La Marre 8:15 8:28 8:39 8:57
128,6 31,5 Hauteroche 8:19 8:33 8:45 9:04
128,6 31,5 D210 D210 8:19 8:33 8:45 9:04
125,9 34,2 Granges-sur-Baume (Hauteroche) 8:24 8:38 8:52 9:12
124,1 36 D70 Carrefour D210 / D70 8:26 8:42 8:56 9:18
123,6 36,5 D4 Carrefour D70/D4 8:27 8:43 8:57 9:19
121,6 38,5 Crançot (Hauteroche) 8:30 8:47 9:02 9:25
121,6 38,5 D4 Carrefour D4/D471 8:30 8:47 9:02 9:25
121,1 39 Entrée Rando Parcours 8:31 8:48 9:03 9:27
121,1 39 Crançot (Hauteroche) 8:31 8:48 9:03 9:27
119 41,1 Vevy 8:34 8:52 9:08 9:33
119 41,1 D39 Carrefour D4 / D39 8:34 8:52 9:08 9:33
119 41,1 Sortie Petit & Rando Parcours 8:34 8:52 9:08 9:33

115,1 45 Verges 8:41 9:00 9:18 9:45
111,6 48,5 Châtillon 8:46 9:07 9:26 9:55
111,1 49 D151 Rue du Clos Verger D151 8:47 9:08 9:27 9:57
111,1 49 Sortie Moyen Parcours 8:47 9:08 9:27 9:57
106,6 53,5 D27 Carrefour D39 / D27 8:54 9:17 9:38 10:10
106,1 54 Doucier 8:55 9:18 9:39 10:12
100,1 60 Charcier 9:04 9:30 9:54 10:30
98,1 62 Charézier 9:07 9:34 9:58 10:36
96,1 64 Vertamboz 9:11 9:38 10:03 10:42
95,1 65 Boissia 9:12 9:40 10:06 10:45
94,6 65,5 D648 Carrrefour D27 / D678 9:13 9:41 10:07 10:46
92,6 67,5 Clairvaux-les-Lacs 9:16 9:45 10:12 10:52
92,1 68 Rue Saint-Roch Rue Saint-Roch 9:17 9:46 10:13 10:54
91,6 68,5 D28 Rue des Sapins D28 Rue des Sapins 9:18 9:47 10:14 10:55
90,1 70 D144 D144 9:20 9:50 10:18 11:00
85,1 75 D28 Carrefour Rue du Château D144 / D28 9:28 10:00 10:30 11:15
85,1 75 Crillat (Saint-Maurice-Crillat) 9:28 10:00 10:30 11:15
83,1 77 Saint-Maurice-Crillat 9:31 10:04 10:34 11:21
77,1 83 Col de Joux 9:41 10:16 10:49 11:39
74,1 86 Les Belbenoits D28 / D232 / Les Belbenoits 9:45 10:22 10:56 11:48
74,1 86 Les Belbenoits - Prénovel (Nanchez) 9:45 10:22 10:56 11:48
72,6 87,5 D308E Rte forestière de la vie des Tours > D308E 9:48 10:25 11:00 11:52
71,1 89 Châtel-de-Joux 9:50 10:28 11:03 11:57
68,1 92 Rte de Prénovel Rte de Prénovel 9:55 10:34 11:10 12:06
66,6 93,5 D118 Carrefour Rte de Prénovel / D118 9:57 10:37 11:14 12:10
66,5 93,6 D83 D83 9:57 10:37 11:14 12:10
66,5 93,6 Etival 9:57 10:37 11:14 12:10
58,1 102 Meussia 10:11 10:54 11:34 12:36
58,1 102 Grande Rue Carrefour D83 / D27 / Grande Rue 10:11 10:54 11:34 12:36
57,1 103 D470 Insertion D83E2 / D470 10:12 10:56 11:37 12:39
56,1 104 Coyron 10:14 10:58 11:39 12:42
54,1 106 Pont de La Pyle 10:17 11:02 11:44 12:48
52,1 108 La Tour-du-Meix 10:20 11:06 11:49 12:54
50,5 109,6 Entrée Moyen Parcours 10:23 11:09 11:53 12:58
50 110,1 Plaisia 10:23 11:10 11:54 13:00

48,5 111,6 Orgelet 10:26 11:13 11:57 13:04
48,1 112 D2 Rond Point DD470 / D109 / D2 10:26 11:14 11:58 13:06
48 112,1 Orgelet 10:27 11:14 11:59 13:06
44 116,1 Moutonne 10:33 11:22 12:08 13:18
43 117,1 Beffia 10:34 11:24 12:11 13:21

39,5 120,6 Rippe des Gaubez (La Chailleuse) 10:40 11:31 12:19 13:31
39 121,1 Les Rippes de Cressia (Rothonnay) 10:41 11:32 12:20 13:33
38 122,1 D44 D44 10:42 11:34 12:23 13:36
35 125,1 Augisey 10:47 11:40 12:30 13:45
35 125,1 D117 Carrefour D44/D117 10:47 11:40 12:30 13:45

34,9 125,2 D44 D44 10:47 11:40 12:30 13:45
29,5 130,6 Rotalier 10:56 11:51 12:43 14:01
29,5 130,6 D44 D44 10:56 11:51 12:43 14:01
25,3 134,8 D44 D44 11:02 11:59 12:53 14:14
24,9 135,2 Rue dela Vendée Rue dela Vendée 11:03 12:00 12:54 14:15
24 136,1 Val Sonnette 11:04 12:02 12:56 14:18

23,5 136,6 D72 Rte de Grusse D72 Rte de Grusse 11:05 12:03 12:57 14:19
19 141,1 Saint-Laurent-la-Roche (La Chailleuse) 11:12 12:12 13:08 14:33
17 143,1 D117 Carrefour D72/D117 11:15 12:16 13:13 14:39
16 144,1 Entrée Petit Parcours 11:17 12:18 13:15 14:42

13,5 146,6 Geruge 11:21 12:23 13:21 14:49
11 149,1 Macornay 11:25 12:28 13:27 14:57
9,9 150,2 D159E D159E 11:27 12:30 13:30 15:00
9,7 150,4 D159E Rue Revermont Rond Point D159E/ Rue Blanche Fieux 11:27 12:30 13:30 15:01
8,5 151,6 Courbouzon 11:29 12:33 13:33 15:04
8,5 151,6 D159 D159 11:29 12:33 13:33 15:04
7,5 152,6 PASSAGE À NIVEAU 11:30 12:35 13:36 15:07
7 153,1 Rue Louis Rémy Rond Point D1083E2 / D 159 / Rue Louis Rémy 11:31 12:36 13:37 15:09
7 153,1 Messia sur Sorne 11:31 12:36 13:37 15:09

5,8 154,3 Rue de la Sorne Chilly le Vignoble 11:33 12:38 13:40 15:12
5,5 154,6 Rte de Lons Carrefour Rte de Lons / Grande Rue 11:34 12:39 13:41 15:13
5 155,1 RD1083 Rond Point RD1083 / RTE DE LONS D158 11:34 12:40 13:42 15:15
4 156,1 RD1083 Courlans 11:36 12:42 13:44 15:18
3 157,1 Av Maillot Rond Point RD1083 / Av Maillot / d678 11:38 12:44 13:47 15:21

2,5 157,6 Montmorot 11:38 12:45 13:48 15:22
2 158,1 Rue Sommier Rue Sommier 11:39 12:46 13:49 15:24

1,8 158,3 Rue Henri Ponnard Rue Henri Ponnard> Rue Calmette 11:39 12:46 13:49 15:24
1,5 158,6 Av Passaquy Av Passaquy 11:40 12:47 13:50 15:25
1 159,1 Che des Crochères Che des Crochères 11:41 12:48 13:51 15:27

0,3 159,8 Chemin de l'Abattoir 11:42 12:49 13:53 15:29
0,1 160 Rue du 19 mars 1962 11:42 12:50 13:54 15:30
0 160,1 ARRIVEE - Lons-le-Saunier - Juraparc Rue de la Vallière 11:42 12:50 13:54 15:30

Kilomètres Routes HORAIRES


